Grundlage fur freiheitsentziehende MalRnahmen

sind die Ausfiihrungen des § 1609 Abs. 4 BGB.

Freiheitsentziehende MaRnahmen bertihren immer

ein elementares Crundrecht. Sie sind nur dann

nicht rechtswidrig, wenn

- die betroffene Person der MaBnahme zustimmt
oder

- ein rechtfertigender Notstand nach § 34 StGB
vorliegt oder

- bei Notwehr/Nothilfe nach § 32 StGB oder

- die MaRBnahme durch einen richterlichen Be-
schluss genehmigt ist.

Eine entsprechende MaRRnahme liegt vor, wenn ein

Mensch seiner Fortbewegungsfreiheit beraubt

wird, z. B. durch mechanische Fixierung (z. B. Bett-

gitter, Bauchgurt), Hilfsmittelentzug (z. B. Brille,

Rollator), psychischen Druck oder stark beruhigen-

de Medikamente.
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Respekt

Unser Ziel und gleichzeitig

héchstes Qualitatskriterium ist
die Zufriedenheit unserer
Bewohnerinnen, Bewohner und
Angehdrigen.

Reich an Erfahrungen und er-
worbenen Féahigkeiten gelangt
der Mensch auf seinem Weg im
Alter an.

Auch wenn in diesem Abschnitt
des Lebens die Kréfte nachlas-
sen — um ein selbstbestimmtes
und erfilltes Leben zu fihren,
gibt es

Maoglichkeiten

Die Entscheidung tber die Erforderlichkeit einer
Fixierung verlangt die sorgféltige Abwagung aller
Umstédnde des jeweiligen Einzelfalls und hat die
Freiheitsrechte eines jeden Menschen ebenso zu
berlcksichtigen wie seinen Anspruch auf Schutz

des Lebens und der kérperlichen sowie psychischen
Unversehrtheit.

Grundsatzlich kommen Fixierungen in unserem Un-
ternehmen nicht zum Einsatz. Sie durfen immer nur
die Ausnahme bleiben, wenn nachweislich jede ge-
zielte pflegetherapeutische Mallnahme tber einen
langeren Zeitraum erfolglos bleibt und Bewohnerinnen
und Bewohner vor massiver Gefahrdung geschitzt
werden miussen. Fixierungen dirfen nicht permanent
durchgeftihrt werden. Fur die Dauer der Fixierung er-
fahren die Betroffenen eine besondere Betreuung.
Die MalRnahmen sind regelméaRig und genau zu beob-
achten und sténdig auf Notwendigkeit zu Uberprifen.

Fixierungen zielen darauf ab, die Bewegungsfreiheit
eines Menschen einzuschrénken. Die Fahigkeit des
Bewegens ist aber fiir jeden Menschen die Voraus-
setzung fur Aktivitaten und fur ein selbstbestimm-
tes Leben. Es gibt viele Moglichkeiten, die Bewe-

gungsfreiheit zu erhalten und dabei die Sicherheit
des betroffenen Menschen deutlich zu unterstitzen.

Folgende Hilfsmittel konnen z. B. zum Einsatz
kommen:
- Sogenannte Klingelmatten, die das Verlassen
des Bettes melden,
+ Niedrigbetten und Trochanter-
schutzhosen, die Sturzgefahr und
-folgen erwiesenermalen deut-
lich mindern — und vieles mehr.

Wir beraten Sie gern!



